
28   RISOTTO de carabinero
al carbón, azafrán y chipirones

25   SOLOMILLO de vaca (200gr),
crema de pimiento rojo al carbón, roquefort 

Lac, Cru, Pes, Sul, Glu

e n t r a n t e s

12   CREMA BOGAVANTE

25   JAMÓN ibérico

4 ALMENDRAS ahumadas y tostadas  

4,5   ACEITUNAS Gordal picantes al carbón

7    ESPINACAS baby, trufa, parmesano

13    HUEVO a baja temperatura, portobello, 
papa negra, gofio fermentado, cacahuete

14    CEVICHE de pescado local, calabaza, 
encurtidos, plátano macho picante, 

mango, pomelo

12    CROQUETA de jamón ibérico, melón 4pc

T I Z Ó N     R  E  S  T  A  U  R  A  N  T  E   ·   V  I  N  O  T  E  C  A

casatizon.com

g a r a c h i c o   ·   t e n e r i f e

A L É R G E N O S :   Gluten, Crustaceos, Huevo, Pescado, Cacahuete, Soja, Lacteos, Frutos con cascara, Apio, Mostaza, Sesamo, Sulfitos, Altramuces, Moluscos.

p r i n c i p a l e s

En el corazón de Garachico, rodeados
de volcanes, mar y alisios, hemos creado

un espacio donde podrás compartir,
celebrar y disfrutar.

Presentamos un menú acorde a la 
belleza del lugar que nos rodea, 

acompañado de una extensa y cuidada
selección de vinos.

Bienvenidos a nuestra casa, 
bienvenidos a TIZÓN

5,5/u  ZAMBURIÑA cocinada al carbón

a c o m p a ñ a n t e s
9,5  BATATA frita

8  COL al carbón, trufa

11  PAPA negra, plancton, furikake

9  VERDES de temporada, piñones

9,5  PURÉ de papa cremoso

Lac

Lac

Lac, Fru

Lac

3 p/p    SERVICIO PAN VOLCÁNICO
incluye aceite local, mantequilla aireada
              y sal negra en escamas)

Hue, Mos

Lac, Glu
12,5   COLIFLOR, apionabo,

zanahoria, tomillo

17,5   PITHIVIER de pescado local,
beurreblanc de champaigne

23   PESCADO de nuestras COSTAS, papa
cremosa, salsa de sidra, azafrán

Sul, Lac

Glu, Pes, Sul, Mol, Hue, Lac

Pes, Lac, Sul

Lac, Sul

21    TIZÓN burger en brioche
Glu, Lac, Hue, Mos, Sul

62,50    T. BONE (800gr) con 21
días de maduración en nuestra

parrilla japonesa

14    QUESO CABRA, miel, gofio, berenjena

Hue, Pes, Lac, Sul, Glu, Cru

Mol, Lac, Sul, Cru

Hue, Lac

Lac

Pes, Sul

Hue, Sul, Glu, Cac

Glu, Hue, Lac

Fru

C a s a    T i z ó n
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p o s t r e s 
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14   CHEESECAKE japonesa
para 2 personas

Lac, Hue

13  PIÑA herreña al carbón, espuma de coco,
maracuyá, helado miel.

 Hue, Glu, Lac

 12 PECADO original 
Lac, Hue

14   CHOCOLATE, plátano, 
cacahuete, caramelo

Hue, Lac, Fru, Glu, Sul, Cac

13   TIRAMISÚ de bayleys
Glu, Hue, Lac


